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Beste KBO-leden,

Het jaar 2026 is goed begonnen met een bezoek aan onze nieuwjaarsreceptie en het bezoek aan het

Westfries Collectief. Het was fijn om zoveel leden te ontmoeten die met interesse deze middagen
hebben bezocht. Heel leuk.

In het Jubileumjaar van onze KBO vereniging houden we op 19 maart onze jaarvergadering.

Fijn als u daarbij ook aanwezig zult zijn.

De middag wordt opgeluisterd met een quizprogramma waarover u verderop in deze uitgave kunt
lezen.

Over het verkrijgen van de stukken voor deze vergadering leest u hieronder ook meer.

Arie Botman, voorzitter

Agenda:

19 maart Jaarvergadering met een quiz verzorgd door Ger Floris van KBO Spierdijk
23 april Uitje naar Broekerveiling in het kader van het jubileumjaar, kosten € 35.
27 mei Jubileumdag bij de Swan, eigen bijdrage € 10

16 juli Barbecue

september  Middagtrip (nog in te vullen)
15 oktober Middag met ‘Brein Fit’
17 december Kerstmiddag

Jaarvergadering 19 maart

Op donderdag 19 maart aanstaande houden we onze jaarvergadering.

Een van de onderwerpen zal zijn de wijziging van de statuten van onze vereniging.

Vanwege de invoering van de Wet Bestuurlijk Toezicht Rechtspersonen per 1 juli 2026 dienen
verenigingen hun statuten aan te passen aan deze wet.

B1J DEZE NODIGEN WI1J U DAN OOK VAN HARTE UIT.

De jaarvergadering begint om 14.00 uur op de vertrouwde plek, Café De Swan aan de Middenweg
178.



De middag zal worden opgeluisterd met het volgende programma:

Titel: Test uw kennis én uw lachspieren tijdens QUIZ-TIME!

In groepjes van 5 personen.

Bent u klaar voor een middag vol gezelligheid en nostalgie? Speciaal voor onze
seniorenverenigingen presenteren wij: QUIZ-TIME. Een interactieve quiz die garant staat voor een
plezierige middag onderling.

De quiz is samengesteld door een 'insider'": een bestuurslid van een seniorenvereniging uit Spierdijk.
Geen ingewikkelde hersenkrakers, maar leuke vragen over algemene onderwerpen en natuurlijk
onze prachtige West-Friese streek.

Hoe werkt het?

Elke vraag heeft drie meerkeuzeantwoorden (A, B of C).

Geen stress, wel veel herkenning.

De nadruk ligt op een gezellig samenzijn en mooie herinneringen ophalen.

Komt u ook uw kennis testen? Of u nu een geboren West-Fries bent of hier later
bent komen wonen, iedereen kan meedoen!

Groeten Ger Floris Digitale-Diensten

Broekerveiling 23 april

Op 23 april bent u van harte welkom in Museum Broeker Veiling.

U kent het vast wel, de oudste veiling van Nederland met zijn Lighallen, Veillokaal en dan
natuurlijk nog een vaartocht door het duizend-eilanden-rijk

Het programma ziet er alsvolgt uit: .
12.45 — 13.00 uur Aankomst

13.00 — 14.00 uur Koffie en thee en huisgemaakte taart
14.00 — 15.00 uur Rondvaart

15.00 — 16.00 uur Veiling

16.00 — 17.00 uur Borrel

17.00 uur Einde programma

De kosten voor deze middag bedragen slechts € 35.

Als u met ons mee wilt, geeft u dan op voér S april bij Corry Pieterse, telefoonnummer:
0612828836 e-mail: J.seelen7@kpnplanet.nl.

Het bedrag kunt u overmaken naar: NL22RAB00326965319 t.n.v. KBO Heerhugowaard Centrum
onder vermelding van de namen van de deelnemers. Pas na betaling is uw aanmelding definitief.

NOTEER deze data IN JE AGENDA.

Tijdens de bezoekjes aan de leden vanwege de Aanvullingen voor de ledenlijst is er meerdere malen
aangegeven dat leden wel bij de activiteiten aanwezig willen zijn maar dat het ze ontbreekt aan
vervoer.

We hebben Corrie Vreeker bereid gevonden om het vervoer te coordineren.

Mocht u willen komen en probleem hebben met het vervoer, dan kunt u Corrie bellen,
telefoonnummer 0645181386.

Bingo

De volgende data zijn voor 2026 vastgesteld:

15 maart en 19 april 2026. April is extra ter compensatie van de vervallen middag in november
2025.

De Bingo begint om 14.00 uur en wordt gehouden in Café de Swan, Middenweg 178.

De bijdrage is € 4.
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Vaste wekelijkse activiteiten:

dinsdagmorgen: Meer bewegen voor ouderen: de Koraal, Parelhof.
Informatie: Corrie Vreeker-Sanders, tel. 0645181386.
vrijdagmiddag: Klaverjassen in de Raatstede, aanmelden kan bij Tiny Steur (072 — 5716030).

woensdagochtend Biljartvereniging “Krijt op Tijd”.

en woensdagmiddag

n: Café de Swan, Middenweg 178, Heerhugowaard.

vrijdagmiddag in: Biljartcentrum Heerhugowaard, Parelhof 3, Heerhugowaard.
Nieuwe leden kunnen zich melden bij de wedstrijdleiders
en bij Jaap Stam, telefoonnummer 072-5716418, of
jaapstam.kbo@quicknet.nl,

Inleveren kopij volgend Weetje uiterlijk 23 maart 2026

Naast de rubriek ‘Estafetteknuppel’ kunt u als lezer van deze Nieuwsbrief natuurlijk gewoon een
bijdrage aanleveren. Wij stellen dit erg op prijs.

U kunt de tekst op papier inleveren op Stationsweg 38 of via de mail naar g.j.brink@hetnet.nl.

De data waarop het ‘KBO magazine Noord- en Zuid Holland’ in 2026 bij Agnes zal worden
afgeleverd zijn:
30 maart, 4 mei, 1 juni, 6 juli, 31 augustus, 28 september, 26 oktober en 7 decermber.

Mutaties leden:

Nieuwe leden: Mevrouw Riny Rijpkema, mevrouw Marjan Wijte, mevrouw Tony vanStralen-
Bijvoet en de heer Henk Neep.

Opzeggingen: geen

Overleden:  mevrouw Ria Overtoom-Boots, Ben Gieling en mevrouw Beers-Hoek.

Bezoekersgroep

Tiny heeft namens de vereniging een kaartje gestuurd naar Siem Overtoom vanwege het overlijden
van zijn vrouw. Ook is er een kaartje gegaan naar Annie Vreeker-Jong. Zij was van de trap gevallen
en is zwaar geblesseerd.

Verder is er een kaart gegaan naar het echtpaar Gerard Stoop en Frida Kruijer vanwege hun 60-jarig
huwelijk.

Bij de bezoekjes aan de leden voor het invullen van de formulieren waarover hierna wordt
gesproken, blijkt dat leden het erg op prijs stellen dat er iemand van het KBO langskomt.
Daarom: Als er mensen zijn die het op prijs stellen dat er iemand van de bezoekersgroep langs
komt , of u weet dat er leden iets te vieren hebben of dat er iemand ziek is, of is overleden, bel
dan. Het telefoonnummer van Tiny Steur is 072-5716030.

Estafette knuppel

Hallo allemaal

Graag wil ik mij even voorstellen. Mijn naam is Corrie de Ruiter. Ik ben geboren in

Rotterdam op 4 oktober 1933. Ik heb daar 20 jaar gewoond. Op 56 jarige leeftijd is Mijn e ———
vader overleden. Na een aantal jaren is mijn moeder hertrouwd met iemand uif Amsterdam. Ik
verhuisde mee. Ik had een zuster. Die woonde in Rotterdam met haar gezin. Ik kende niemand in
Amsterdam. Op zoek naar werk. Ik kwam terecht bij het hoofdkantoor van Sterovita Melkproducten

als telefoniste/typiste. Het was een leuke baan. Bijna niemand had telefoon, laat staan een mobieltje.
Als ze op kantoor buiten Amsterdam moesten bellen, moesten ze mij inschakelen.
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Ondertussen was ik met Ben getrouwd. Wij woonden toen op zolder, 4 hoog in een heel drukke
straat waar ook de tram door reed.

De woningnood was er toen ook al. Niets veranderd.

Gelukkig waren wij lid van een woningbouwvereniging. Na ong. 5 jaar kregen wij een flat in
Osdorp met 3 kamers. Heel wat anders dan die zolderverdieping, waar ik elke dag muizen had. Wij
kregen 2 zoons en 3 dochters. Helaas is Ben 17 jaar geleden overleden. Ook onze jongste dochter is
op 47 jarige leeftijd overleden. Nu bijna 12 jaar geleden. Je moet weer door. Tenslotte heb ik nog 4
kinderen.

Onze oudste dochter woont in Australié. Al 30 jaar. Heeft wel een partner, geen kinderen.
Afgelopen augustus is mijn andere dochter ge€migreerd naar Italie.

Ik ben al meer dan 35 jaar lid van de Ned. Vereniging van Fuchsiavrienden. Ik ben gek van die
prachtige planten.

Ik maak al 32 jaar kaarten. Ook een leuke hobby.

Jullie zien, ik hoef mij niet te vervelen.

Ik heb ook nog 9 kleinkinderen en 1 achterkleinkind. En nog 1 op komst bij een ander kleinkind.
De bijeenkomsten van de KBO bezoek ik ook regelmatig.

Groetjes Corrie de Ruiter

Ik geef het stokje over aan Ria Driessen

Mededelingen van het bestuur

Agenda Jaarvergadering 19 maart
Deze begint om 14.00 uur.

De agenda is voorlopig alsvolgt vestgesteld:
1. Opening door de voorzitter
Mededelingen

Notulen Jaarvergadering 27 maart 2025
Jaarverslag secretaris

Financieel jaarverslag 2025

— Verslag kascontrolecommissie

— Vaststelling jaarrekening en decharge
— Vaststelling contributie 2026

— Begroting 2026

6. Bestuursverkiezing

7. Vaststelling gewijzigde Statuten in verband met WBTR.
8

9

Nl

. Rondvraag
. Sluiting

Ter besparing van de kosten heeft het bestuur besloten de jaarstukken niet meer te laten drukken
maar deze ter inzage te leggen ten huize van de bestuursleden. Ze kunnen ook telefonisch of per
e-mail opgevraagd worden bij de secretaris. Deze zal dan zorgen voor bezorging of digitale
verzending.

Secretaris: Gerard Brink, 0619101361 of g.1.brink@hetnet.nl.

Deze stukken zijn vanaf 5 maart beschikbaar.

Met betrekking tot de statuten: ook hiervoor geldt hetgeen hierboven is vermeld, met dien verstande
dat deze beschikbaar zijn vanaf 12 maart.
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Aanvulling gegevens in de ledenlijst

Zoals vermeld in de vorige uitgave van KBO — Weetjes zijn we bezig met het opschonen van de
ledenlijst. Daarvoor is een formulier ontwikkeld. De gegevens die al bij ons bekend zijn, zijn hierop
reeds afgedrukt. Graag willen we met u kijken of deze gegevens juist en compleet zijn. Tevens
vragen wij u om de incassomachtiging die daarop is afgedrukt te tekenen zodat we op eenvoudige
wijze de contributie kunnen innen. Mocht u hier bezwaar tegen hebben dan kunt u deze machtiging
met een kruis doorhalen maar moet u natuurlijk wel zelf voor betaling zorgdragen.

Eén van de bestuursleden zal u daarom eerstdaags bezoeken als dit inmiddels nog niet is
gedaan, of u reeds op een andere wijze bent benaderd.

Penningmeester, Theo Wijnker

Zes regelige distichons

Een kerkuil te Hensbroek Een doodzieke mol uit Leiden

Hield een wedstrijd met een roek Zocht iets om de pijn te bestrijden

Wie ‘t allermooiste kon zingen De vreselijke pijn in z’n kop

Zou dan naar de hoofdprijs dingen Hield maar aan, en nooit es op

De uil die nam de roek te grazen Uiteindelijk, z’n hoofd liep overvol
Want die kon lekker hoog van de toren blazen. Greep ie, radeloos, naar de paraceta-mol
ArieS

Verslag Westfries Collectief 19 februari 2026

Mense, mense, wat hewwe we genote!! (Toch!!!)

Woorde skiete me nou al tekort, en ‘k moet nag beginne te skroive.!!

Laat ik ‘t maar zoveel mogelijk in ‘t Nederlands houden, want ik ben bang dat het anders redelijk
onleesbaar wordt voor veel mensen.

René Steens is toch wel een topper he, van dat Collectief; Hij schudt ‘t allemaal zo makkelijk uit
z’n mouw, alsof ie constant jeuk aan z’n elleboog heeft! Geweldig allemaal!

Verhalen, anecdotes, ouderwetse, enigzins schuine moppen, ‘t hield maar niet op. Frappant is
trouwens, hoe oud een Westfriese mop ook is, en ook hoe bekend ie al is: Alle keren is de ‘clou’
weer verrassend. Heel sterk!

Wat te denken ook van die hartstikke gezellige liedjes die we lekker samen konden zingen!
Allemaal vermaak wat velen onder ons terugbracht naar de vroegere jaren. Je zat als het ware
gewoon weer in je ‘ouwe huisie’, in je ‘ouwe buurt’met je gezicht op krods, en de reuk van de
sloten waarin allerlei afvoeren (van keukens en de plee) uitkwamen.

Als je al es aan het schaatsen toe kwam, moest je deze plekken altijd wel omzeilen (immers: dat
‘water’ bevroor echt niet!).

Nog effe terug naar de dag in De Swan:

De voorzitter merkte uiteraard op dat er zo een grote opkomst was! Bepaaldelijk dus veel
verlangens en nieuwsgierigheid voor ons Westfries verleden. Dit was zeker niet ten onrechte want
de sfeer was voortreffelijk. Ik heb mensen (bijna) plat zien zitten van het lachen (en later redelijk
rechtop!) mee zien en horen zingen; onderling opkomende grappen en wetenswaardigheden horen
vertellen! Fantastich; dit optreden was een echte voltreffer en mag ook hopelijk een opmaat zijn
voor de festiviteiten en andere vaste items die onze KBO organiseert.

Er kan nog wel meer worden geschreven en gezegd maar dat mag ieder voor zich bepalen.
Ondergetekende vond ‘t een prachtige opsteker en ziet uit naar de volgende ’acties’.

AS



MAXIMALE HUURGRENS OPGEHEVEN.

Per 1 januari 2026 is de maximale huurgrens verdwenen. Dat houdt in dat iedereen huurtoeslag kan
aanvragen, mits men aan bepaalde voorwaarden voldoet.

Voor gehuwden betekent dat:

Het gezamenlijk inkomen mag niet hoger zijn dan € 60.000,00 en het vermogen mag niet hoger zijn
dan € 76.958,00 en men moet zelfstandig wonen, bij de berekening van de huurtoeslag tellen de
servicekosten niet mee.

Een voorbeeld:
Een echtpaar heeft een inkomen van € 45.000,-- en een kale huur van € 1.500,--en het vermogen is
onder de € 76.958,00 dan is de huurtoeslag € 277,-- per mnd.

Voor een alleenstaande betekent dat:

Het inkomen mag niet hoger dan 45.000,-- en het vermogen mag niet hoger zijn dan

€ 38.479,00 en men moet zelfstandig wonen, bij de berekening van de huurtoeslag tellen de
servicekosten niet mee.

Een voorbeeld:
De alleenstaande heeft een inkomen van € 35.000,-- en de kale huur is
€ 1.500,-- dan is de huurtoeslag € 262,-- per mnd mits het vermogen niet te hoog is.

BELASTINGAANGIFTE EN TOESLAGEN

Zoals u bekend is bestaat binnen de KBO de belastingservice. Dit houdt in dat u tegen een geringe
vergoeding uw aangifte Inkomstenbelasting en Zorgtoeslag kunt laten verzorgen.

Aan onderstaande voorwaarden moet u voldoen om gebruik te kunnen maken van de
belastingservice.

Men moet lid zijn van een ouderenbond.

Het inkomen van alleenstaande mag niet hoger zijn dan € 40.000,00

Het inkomen van een echtpaar mag niet hoger zijn dan € 57.500,00

De kosten zijn € 15,00.

Bij de zorgtoeslag moet het vermogen van een alleenstaande minder zijn dan € 146.011 en bij een
echtpaar minder als € 184.633. Het inkomen mag niet hoger zijn dan € 40.857, samen met partner
€51.142.

Wilt u hulp bij uw belastingaangifte dan kunt u bellen naar

codrdinator: J.Stam 072-5716418.

De Belastingdienst-bus staat op donderdag S maart in Heerhugowaard.
Van 1 maart tot 1 mei kunt u weer aangifte inkomstenbelasting doen op belastingdienst.nl/aangifte.

Komt u er niet helemaal uit? De Belastingdienst helpt u graag. Voor persoonlijke hulp kunt u dit
jaar weer terecht bij de Belastingdienst-bus. In maart bezoekt de bus 16 steden in Nederland.
Medewerkers van de Belastingdienst staan klaar voor al uw belastingvragen. Hebt u meer
inhoudelijke vragen of persoonlijke hulp nodig bij het invullen van uw aangifte? Dan vertellen ze
direct waar u het beste terecht kunt.

Op donderdag 5 maart staat de Belastingdienst-bus van 10:00-16:00 uur bij winkelcentrum
Middenwaard. Hulp is gratis en een afspraak maken is niet nodig. Dus heeft u vragen? Kom gerust
langs en de Belastingdienst helpt u verder.

Kunt u niet langskomen? De Belastingdienst biedt ook andere vormen van hulp: online, telefonisch
of bij een belastingkantoor of steunpunt in de buurt. De hulp is gratis. Een afspraak maak je op
belastingdienst.nl/hulp. In maart en april bieden ook verschillende bibliotheken, buurtcentra en
andere organisaties hulp bij je belastingaangifte.

Kijk voor handige hulpmiddelen en meer informatie op belastingdienst.nl/aangifte.
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Bestuurssamenstelling:

Voorzitter: Arie Botman Jade 105, 1703 ET Heerhugowaard.
072-5711861 of 0653807413
arie.botman@planet.nl

Vicevoorzitter: Agnes Al-Vertelman Martin Luther Kingstr 32, 1703 WR Heerhugowaard.
072 — 5713761 of 0622319768
agnesvertelman@gmail.com

Secretaris: Gerard Brink Stationsweg 38, 1702 AE Heerhugowaard.
072 - 5715077 of 0619101361
g.j.brink@hetnet.nl

Penningmeester: Theo Wijnker Middenweg 111, 1702 HA Heerhugowaard
0626970072
th.cwijnker@quicknet.nl
Ledenadmini- Corry Pieterse Vestdijklaan 13, 1703 SK Heerhugowaard.
stratie en 072 - 57149 44 of 0612828836
activiteiten: j.seelen7@kpnplanet.nl
Activiteiten: Arie Botman Zie hier boven.
Weetjes: Gerard Brink Zie hierboven
Verspreiding KBO
Magazine, activiteiten
en bingo: Agnes Al-Vertelman Zie hierboven
Algemeen bestuurslid: Corrie Vreeker- Schaapskuilmeerweg 95, 1705 CR Heerhugowaard.
Sanders 0645181386
corrievreeker@gmail.com
Bezoekersgroep: Tiny Steur-van der Hijden 072 — 5716030

Oplossing Puzzel december: IS ER NOG KOFFIE

De volgende personen hebben de juiste oplossing ingezonden: Coba Commendeur-Eeken, Ria
Driessen, Nel Swinkels-Schouten, Kees Bosman, Greet Brink-Pater, Piet Komen, Jan Groenveld,
Truus Sprenkeling, Els Stam-Snoek, Anneke Bleeker, Nel Bot-Slijkerman, Riet Rood-Tromp,
Anneke Klaassen, Frans Dekker, Tiny Steur-van der Heijden, Agnes-van Tooren-Voskuil, Aad Slot,
Corry Krul, Coby Stout-Vroegindeweij, Ans Molenaar, Truus de Boer, Joop Ottenbros-Mahieu en
Truus Konijn.

De prijs is bij loting toegevallen aan: Aad Slot.
De cadeaubon zal worden bezorgd.

www.printshopheerhugowaard.nl

Uitgebreide collectie papier & enveloppen voor het maken van o.a.

uitnodigings-, jubileum-, geboorte-, huwelijks-, rouw-, verhuis- en kerstkaarten

Digitaal Textiel Lamineren Boekjes
P rintwerk Drukwerk Scannen Inbinden

Zakelijk Familie Kopiéren Open: )
Maandag t/m Vrijdag
Drukwerk Drukwerk Oude Foto’s S g

W.M. Dudokweg 22 - Bedrijventerrein Beveland - 1703 DB Heerhugowaard

® 072-57 141 48 - E-mail printshop.middenwaard@planet.nl
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HORIZONTAAL

1 plank om 2an boord te gaan 8 iizerhoudend geneesmiddel 14 behoeftige 15 serieusheid 16 na-
dien 17 symbolisch dier 20 ook 23 papa 24 aangeboren 27 boom 28 telwoord 30 roem 31 een
zekere 32 ondernemingsraad 34 gelegenheid om met iemand te praten 38 reeds 39 vrucht

40 neon 41 graden 42 verkeerd 44 bezittelijk voornaamwoord 45 drijfnat 49 bruto (afk.) 51 een-
heid van elektrische weerstand 54 vrij op naam 56 milieuvriendelijk (voorvoegsel) 58 bijzonder
onderwijs 59 voorschrift voor weggebruikers 65 noot 66 iemand die om aalmoezen vraagt

68 eetgerei wegnemen 70 lastdier met koppige reputatie 71 onderwerp 72 hoofdstad van ltalie

73 toer 74 met stenen bouwen

VERTICAAL

1 zemen 2 mondeling 3 grootmoeder 4 Mexicaanse munt 5 eigenaardig 6 sluiting van een

riem 7 voetbalterm 8 visplek 9 hoge stand 10 niet-geestelijke 11 pluspunt 12 geld ontvangen

13 samenvoegen 18 raamscherm van gaas 19 deel van een open haard 21 vegetariér 22 rivier in
Egypte 25 noodvoorraad 26 bijwoord 29 groep deskundigen 31 keurkorps 33 onstuimig 34 afde-
ling 35 noordnoordoost 36 viaktemaat 37 huisdier 38 alstublieft 43 drijver aan een hengelsnoer
46 walvis 47 ontstaan 48 plakkend 50 in de was zetten 52 uitroep van verbazing 53 deel van het
oor 55 mannelijk dier 57 zalf 59 open terrein 60 mode 61 delfstof 62 omlijsting 63 kleine kinderen

64 voormalige ltaliaanse munt 67 naaldboom 69 ondergronds levend dier
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